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Liebe Pflege - Community! 

Wir, die Gesellschaft für Schmerzmanagement der Gesundheits- und Krankenpflege in 
Österreich, freuen uns Sie auch dieses Jahr wieder zu unserem Pflegesymposium im 

Bildungshaus Schloss Puchberg herzlich einzuladen. 
 

Das Symposium bietet wieder eine ausgezeichnete Gelegenheit, sich über aktuelle 
Entwicklungen, Best Practices und Herausforderungen im Schmerzmanagement zu 

informieren und sich untereinander auszutauschen. 
 

Schwerpunkt des diesjährigen Pflegesymposiums ist das Thema 
Gender Pain in der Pflege – Geschlechterspezifische Aspekte im Wandel der Zeit 

 

Dazu können wir Ihnen wieder viele interessante Vorträge und Workshops anbieten.  
Zudem dürfen wir Sie auch wieder einladen, Ihre neuesten Erkenntnisse durch das  

Einreichen Ihrer Abschlussarbeiten oder auch Posterpräsentationen  
bis zum 31.07.2024 mit uns zu teilen. 

 

Die Anmeldung zum Kongress ist ab sofort möglich unter www.gesguk.at . 
 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen regen Austausch! 
 

Svetlana Geyrhofer, BA, DGKP 
Präsidentin der GeSGuK 

 
 

 Mitglieder GeSGuK:              105,00 Euro 
 Nicht-Mitglieder:    135,00 Euro 
 Studierende/Auszubildende:   40,00 Euro 
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Programm Pflegesymposium GeSGuK am 05.11.2024 
Gender Pain in der Pflege – Geschlechterspezifische Aspekte im Wandel der Zeit 

 
08.00 - 09.00 Uhr: Registrierung 
 

09.00 - 10.00 Uhr: Begrüßung durch die Präsidentin der GeSGuK 
 Vortrag: Bericht der GeSGuK – Projekte, Ist-Situation in Österreich, Visionen (J. Wendner, DGKP) 
 Vortrag: Geschlechterspezifische Schmerzwahrnehmung (M. Klee, MSc, DGKP) 
 Vortrag: Geschlechterspezifische Schmerzassessments (N. Areh-Gruber, MSc, DGKP)   
 

10.00 - 10.30 Uhr:  Kaffeepause 
 

10.30 - 12.30 Uhr:  Workshop 1: NW-Management im Schmerzmanagement mit Aromapflege (E. Deutsch, DGKP)  
 Workshop 2: Wickel, Heilpflanzen und Akupunkt-Streichungen bei Schmerzen (P. Ott, DGKP) 
 Workshop 3: Transkutane Elektrische Nervenstimulation (TENS) (Firma Schwa-Medico) 
 Workshop 4: Taping (S. Tutsch, MSc)                                                                            Anmeldung zu je  
 Workshop 5: NADA-Ohrakupunktur (N. Areh-Gruber, MSc, DGKP, G. Hosner, DGKP)   1 Workshop möglich 
 Workshop 6: Klangschalen zur Schmerzreduktion (E. Schauberger, DPGKP) 
 Workshop 7: lokale Schmerztherapie mit Capsaicin (Firma Grünenthal) 
 Workshop 8: Pflegetherapie bei Arthrose (M. Ebner, DGKP) 
 

12.30 - 14.00 Uhr:  Mittagspause 
 

14.00 - 16.00 Uhr:  erneute Workshops 1-8                                                                                                  Anmeldung zu je  
   1 Workshop möglich 
16.00 - 16.30 Uhr:  Kaffeepause 
 

16.30 - 17.30 Uhr:  Vortrag: Schmerz im kulturellen Kontext (J. Wendner, DGKP) 
 Vortrag: Gender Pain bei Rheumapatient*innen (M. Zangerl, DGKP) 
 Prämierung der Abschlussarbeiten/Poster Einreichungen (M. Klee, MSc, DGKP) 
 Abschluss und Ausblick auf das Jahr 2025 (S. Geyrhofer, BA, DGKP 
 
 

Wir danken unseren Aussteller*innen für die Unterstützung und das Sponsoring: 
Firma Grünenthal, Firma Schwa-Medico, Aromapflege Evelyn Deutsch®, Petra Ott, ProWund, Norsan, Bandagist Schaper Wels, Medizintechnik Habel 


